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 पाठ– 3  समय – यात्रा    
 निम्िलिखित शब्दों के अर्थ लििकर ककन्हीं दो शब्दों का वाक्यों में प्रयोग कीजिए| 
 शब्द – अर्थ  

(क) उजला – चमकीला  
(ख)  प्राचीन – पुराना  

(ग) आश्चर्य – हैरानी  

(घ) उत्साह – जोश  

 वाक्य रचिा  

 प्राचीन-भारत में कई प्राचीन इमारतें हैं|  

 उत्साह-बच्च ेबड़ ेउत्साह से प्रश्न पूछने लगे| 
        निम्िलिखित प्रश्िों के उत्तर लिखिए - 

1 बच्च ेसमर् में पीछे कैसे चले गए थे? 

   उत्तर:  बच्च ेपुरानी घड़ी का प्रर्ोग कर समर् में पीछे चले गए थे| 

2 बच्चों को गााँव में ककस तरह की चीज़ें देखने को ममल ीं? 

   उत्तर:  बच्चों को गााँव में ममट्ट  के घर, बैल चलाते ककसान, कुएाँ, हैंडपींप, नहरें, पत्थरों के बरतन, 
मींददर और मूर्त यर्ााँ देखीीं| 

3 तारों की मदद से गााँववाले ककसका दहसाब लगाते थे? 
उत्तर: तारों की मदद से गााँववाले समर् का पता लगात ेथे| 

4  बच्चों को गााँव के लोग कैसे लगे? 
उत्तर: बच्चों को गााँव के लोग मेहनती और ममल-जुलकर काम करने वाले लगे| 

 CBE QUESTIONS 

1.  ‘समर्-र्ात्रा के मलए तैर्ार हो जाओ|’ र्ह वाक्र् ककस पर मलखा था? 

उत्तर: ‘समर्-र्ात्रा के मलए तैर्ार हो जाओ|’ र्ह वाक्र् पुरानी घड़ी पर मलखा था| 
2.  घड़ी का बटन दबाते ह  क्र्ा हो गर्ा? 

उत्तर: बच्च ेएक उजले घेरे में गार्ब हो गए| 
3.  “र्हााँ तुम्हारा स्वागत है|” – इस वाक्र् के अनुसार बच्चों का स्वागत ककसने ककर्ा? 

उत्तर: “र्हााँ तुम्हारा स्वागत है|” – इस वाक्र् के अनुसार बच्चों का स्वागत बुज़ुगय व्र्क्क्त ने 
ककर्ा| 

4. खेतों में ककसान क्जसके साथ हल चला रहा था, वह गार् का स्त्रीमलींग है, उसका नाम 
मलखखए| 

उत्तर: खेतों में ककसान बैलों के साथ हल चला रहा था| 
5. पत्थरों से बरतन बनता देख कौन चौंका?  
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 i. आरव  ii. मीरा  
 iii. आददत्र्  iv. मसर्ा  
 पाठ्र्-पुस्तक में ककर्ा जाने वाला कार्य 

1  सह  ववकल्प चनुकर उत्तर द क्जए - 
(क) ‘आददत्र् को एक और चीज़ ने चौंका ददर्ा|’ वाक्र् में ‘चौंका’ का अथय है - 

 i. आश्चर्य          ✓ ii. उत्साह  iii. घबराहट  
(ख) बच्चों को प्राचीन भारत का गााँव देख सबसे ज़्र्ादा ककस बात पर आश्चर्य हुआ? 

 i. बैलों का प्रर्ोग 
देखकर  

ii. मशीनों का प्रर्ोग देख कर  iii. पत्थर से बरतन 
बनते देखकर     ✓ 

(ग) प्राचीन भारत में लोग ववज्ञान की सहार्ता से - 
 i. मूर्तयर्ााँ बनाते 

थे| 
ii. गखित के आधार पर 

इमारतें बनाते थे|  
iii. तारे देखकर समर् 

का पता लगाते थे|  
ववकल्प  अ (i) और (ii) ब (ii) और (iii)     ✓ स (i) और (iii) 

2 निम्िलिखित घटिाओीं को क्ािी के क्रम से िगाइए - 
(क) बच्चों ने घड़ी को किर से चालू ककर्ा और वे अपने समर् 

में वापस लौट आए| 
5 

(ख) बच्चों ने गााँव के मींददर की द वारों पर सुींदर मूर्त यर्ााँ देखीीं| 3 
(ग) मीरा ने पूछा, “र्हााँ के लोग बबना मशीन के इतना सुींदर 

काम कैसे करते हैं?” 
4 

(घ) बुज़ुगय व्र्क्क्त ने बतार्ा कक वे प्राचीन भारत के एक गााँव 
में हैं| 

1 

(ड.) बच्चों ने देखा कक गााँव में ककसान बैल से खेती कर रहे 
थे| 

2  

4  पाठ के इस अींश को ध्याि से पढ़कर प्रश्िों के उत्तर दहजिए - 
 गााँव में एक ---------------------- कैसे करते हैं? 

(क)  मूर्तयर्ााँ कहााँ बनी हुई थीीं? 
उत्तर: मूर्तयर्ााँ मींददर की द वारों पर बनी हुई थीीं| 
(ख) मीरा आश्चर्यचककत क्र्ों थी? 

उत्तर: बबना मशीन के इतना सुींदर काम देखकर आश्चर्यचककत हो गई| 
 भाषा – व्याकरण की ओर - 

1 ‘र’ के तीनों रूपों के दो-दो उदाहरि मलखखए - 
(क) सामान “र” राजा  पुरानी  
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(ख)  रेफ़ (र)्  धमय  कमय  
(ग) पदेन (  ) प्रकाश  प्राचीन  
2 अपिे आस-पास से ऐसी चीज़ों की सूची बिाइए, िो एक ्ै या एक से अधिक ै्ं - 
 एकवचि  ब्ुवचि  
 छत  तारे  
 सूरज  कमरे  
 चााँद  पौधे  

3  निम्िलिखित वाक्याींशों के लिए एक शब्द लिखिए -  
(क) जो खेती करता हो  ककसान  
(ख) जो ववज्ञान से सींबींधधत हो  वैज्ञार्नक  
(ग) जो ममट्ट  का सामान बनाता हो  कुम्हार  
(घ) जो कपड़ ेमसलता हो  दजी  
(ड.) जो इलाज करता हो  धचककत्सक  

 
 

ACTIVITY -  

 • गुिरात राज्य के प्रलसद्ि मींददर और पयथटि स्र्िों पर एक धचत्रात्मक पररयोििा 
तैयार कीजिए| (SEA)  

 Reflection Learning- 
 ➢ प्राचीन भारत के ज्ञान-ववज्ञान से पररधचत हुए| 
 ➢ पाठ का शुद्ध वाचन करने के साथ शब्द भींडार में वदृ्धध हुई| 
 व्याकरण 
 लिींग  

1.  पढ़ो, समझो और िोड़ ेबिाओ| 
 क चू् ा  चदु्या  

ि रािा  रािी  

ग छात्र  छात्रा  

घ भैंस  भैंसा  

ड. ी्ंस  ी्ंलसिी  

च मुगी  मुगाथ   
2. इि शब्दों के स्त्रीलिींग रूप लििो| 
 बालक – बामलका  कुम्हार – कुम्हाररन  



5 | P a g e  
 

 

 चाचा – चाची  बेटा – बेट   
 बबल्ला – बबल्ल   शरे – शरेनी  
 घोड़ा – घोड़ी  लेखक – लेखखका  

3.  समू् से अिग (लिींगवािे) शब्द पर X िगाओ|  

(क) चाचा  मामा  नानी    X दादा  
(ख)  छात्रा  लड़की  औरत  आदमी  X 
(ग) बींदर  शरेनी   X हाथी  घोड़ा  
(घ) हींमसनी   X मोर  धचड़ा  कबूतर  
(ड.) धगलास  कटोर    X ताला  िूलदान  
4. रेिाींककत शब्दों के लिींग बदिकर वाक्य लििो| 

(क) दाद जी कहानी सुना रह  हैं| 
 दादाजी कहानी सुना रहे हैं| 

(ख) माल  पौधा लगा रहा है| 
 मामलन पौधा लगा रह  है| 

(ग) गार्र्का गाना गा रह  है| 
 गार्क गाना गा रहा है| 

(घ) वपताजी बाज़ार गए हैं| 
 माताजी बाज़ार गई हैं| 

(ड.) अध्र्ावपका पढ़ा रह  हैं| 
 अध्र्ापक पढ़ा रहे हैं| 

5. रेिाींककत शब्द बदिकर स्ह वाक्य लििो| 
(क) धचड़ा कहााँ बैठी है? 

 धचड़ा कहााँ बैठा है? 
(ख) नाधगन बबल में घुस गर्ा| 

 नाधगन बबल में घुस गई| 
(ग) सुनार गहने बनाती है| 

 सुनार गहने बनाता है| 
(घ) छात्रा गहृकार्य कर रहा है| 

 छात्रा गहृकार्य कर रह  है| 
 HOME WORK - 

6  मोर का धचत्र बिाकर रींग भरो| उसका स्त्रीलिींग रूप भी लििो| 
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 DELHI PUBLIC SCHOOL, GANDHINAGAR 
 Class – 3 
 Term - 1 APRIL & MAY  (2026-27)  
 पाठ– 1  स ुंदर पास-पड़ोस बनाओ   
 ननम्नलिखित शब्दों के अर्थ लििकर ककन्हुं दो शब्दों का वाक्यों में प्रयोग कीजिए| 
 शब्द – अर्थ  

(क) शीतल – ठंडा    
(ख)  तरु  – पेड़    

(ग) अधंकार – अँधेरा      

(घ) स ंदर  – खबूसूरत   

 वाक्य रचना  

 शीतल- मटके का जल शीतल है|  

 तरु- बगीच ेमें तरु की छाया है| 
        ननम्नलिखित प्रश्नों के उत्तर लिखिए - 

1 कललयाँ हमसे क्या कहती हैं? 

   उत्तर:  कललयाँ हमसे हँसने और म सकाने को कहती हैं| 
2 आगे बढ़ते जाने का क्या अर्थ है? 

   उत्तर:  हमें जीवन में बबना घबराए नददयों की तरह ही आगे बढ़ना चादहए|  

3 ‘अधंकार से मत घबराओ’ पंक्क्त का क्या अर्थ है? 
उत्तर: कदठन पररक्थर्ततयों में भी बबना घबराए जीवन में आगे बढ़ने का प्रयास करना चादहए| 

4  ‘जब तक दम बाकी हो’, तब तक हमें क्या करते रहना चादहए? 
उत्तर: ‘जब तक दम बाकी हो’ तब तक हमें अपने प्रत्येक प्रयास से अपने आस-पड़ोस को स ंदर 

बनाना चादहए| 
 CBE QUESTIONS 

1.  हर समय हँसने और म सकाने को कौन कहती हैं? 

उत्तर: हर समय हँसने और म सकाने को कललयाँ कहती हैं| 

2.  कववता में ककसे स ंदर बनाने के ललए कहा गया है? 
उत्तर: कववता में पास-पड़ोस को स ंदर बनाने के ललए कहा गया है| 

3.  त म ऊपर उठते जाओ – कववता की इस पंक्क्त को कौन कह रहा है? 
उत्तर: त म ऊपर उठते जाओ – कववता की इस पंक्क्त को तरु-पौधे कह रहा है| 

4. दीपक के अन सार हमें ककससे घबराना नहीं चादहए? 
उत्तर: दीपक के अन सार हमें अंधकार से घबराना नहीं चादहए| 
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5. कववता के कवव का नाम ललखखए|  
उत्तर: श्रीनार् लसहं  

  

पाठ्य-प थतक में ककया जाने वाला कायथ 
1  सही ववकल्प च नकर उत्तर दीक्जए - 

(क) नददयाँ हमसे ककन्हें शीतल करने के ललए कह रही हैं? 
 i. क छ लोगों को  ii. बह त लोगों को  iii. सभी लोगों को ✔ 

(ख) कवव सभी से क्या कह रहे हैं? 
 i. पेड़-पौधे लगाओ  ii. सब स ंदर बन जाओ  iii. स ंदर पास-पड़ोस 

बनाओ ✔ 
(ग) ‘रहो सदा त म सबके ---------, स ंदर पास-पड़ोस बनाओ|’ खाली जगह के ललए सही शब्द 

होगा-  
 i. न्यारे  ii. प्यारे ✔ iii. द लारे  
 कववता की पुंजक्तयों का लमिान कीजिए - 

(क) हर दम हँसो और – म सकाओ  
(ख) देखो क्या कहती है – नददयाँ  
(ग) त म ऊपर को उठते – जाओ  
(घ) स ंदर पास-पड़ोस – बनाओ  
2.  कववता के इस अुंश को पढ़कर प्रश्नों के उत्तर लिखिए-  
 देिो क्या क्ते तरु–पौधे, 
त म ऊपर को उठते िाओ| 
्रा-भरा मन रिो अपना, 
स ुंदर पास-पड़ोस बनाओ| 

क तरु व पौधे ककसे और क्या कहते हैं? 
   उत्तर:  तरु व पौधे मन ष्य और बच्चों को ऊपर उठने को कहते हैं| 

ख हरा-भरा मन रखने का क्या अर्थ है? 
   उत्तर:  आस-पास को स ंदर बनाओ और ख शहाली फैलाओ| 

 भाषा – व्याकरण की ओर  
1 कववता से समान त क वािे शब्द लिखिए - 
 कललयाँ  जाओ  पास  
 नददयाँ  बनाओ  पड़ोस  

गृ् कायथ 2  अपने आस-पास से क छ नाम वािे शब्द प्चानकर लिखिए - 
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 पेड़  दीवार  दरवाज़ा  
 सड़क  घर  चौकीदार  
 
 

ACTIVITY -  

 • अपने आस-पास ददिने वािे दृश्य का एक स ुंदर चचत्र बनाकर उसमें रुंग भररए| 
(AIL) 

 • पेड़ों के म्त्त्व पर चचाथ| 
 Reflection Learning- 

1. ➢ पास-पड़ोस का म्त्त्व समझकर उसे साफ़-स र्रा रिने का प्रयास ककया| 
2. ➢ पाठ का श द्ध वाचन करने के सार् शब्द भुंडार में वदृ्चध  ्ई| 
  
 व्याकरण 
 ्मारह भाषा  

1.  चचत्रों में अपनी बात कैसे क्ह गई ्ै? स्ह उत्तर पर  ✔ िगाओ - 
 

 

i. ललखकर  ii. बोलकर  iii. संकेत देकर ✔ 

 

 

i. ललखकर ✔ ii. बोलकर  iii. संकेत देकर  

 

 

i. ललखकर  ii. बोलकर ✔ iii. संकेत देकर  

2. ्ााँ या न्हुं में उत्तर दो -  
(क) पत्र ललखना भाषा का मौखखक रूप है |  नहीं  
(ख) हम अपनी बात भाषा के माध्यम से बताते हैं | हाँ  
(ग) मोबाइल पर बात करना भाषा का मौखखक रूप है | हाँ  
(घ) प थतक में भाषा का मौखखक रूप लमलता है | नहीं  
(ड.) दहदंी एक भाषा है | हाँ  
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3.  चचत्रों में भाषा के ककस रूप का प्रयोग ्ो र्ा ्ै - 
(क) 

       ललखखत  
  

(ख)  

       मौखखक  
  

(ग) 

        ललखखत  
  

(घ) 

       ललखखत  
4. मौखिक और लिखित भाषा के दो-दो उदा्रण छााँटकर लिखिए -  

(क) मौखखक भाषा – फ़ोन, रेडडयो  
(ख) ललखखत भाषा – प थतक, अख़बार  
5. पोशाक प्चानकर प्रदेश का नाम तर्ा व्ााँ बोिह िाने वािह भाषा लििो - 

 

 

ग जरात  ग जराती  

    
 

 

पक्चचम बंगाल  बांग्ला 

    



5 | P a g e  
 

 

 

महाराष्र  मराठी  

    
 

 

पंजाब पंजाबी  

    
 ACTIVITY – भारत के ककन्हुं पााँच राज्यों के नाम लििकर उनकी भाषाएाँ लिखिए| 
 सुंज्ञा 

1. वणों का क्रम बदिकर चचत्रों का स्ह नाम लििो- 
 गगरगगट नाशपाती रजनीगंधा 

2. वगथ प्ेिह में से सुंज्ञा शब्द ढ ाँढकर स्ह स्र्ान पर लिखिए - 
  

 
 व्यक्क्त – माली 
 वथत  – कंघी 
 फल – पपीता 

 सब्ज़ी – टमाटर 
 पश  – शरे 
 पक्षी – मोर 
 मन का भाव – द ख 

3. सुंज्ञा शब्दों को रेिाुंककत करो और िािह स्र्ान भरकर वाक्य प रे करो - 
 रागधका गाँव में रहती है| उसके वपताजी ककसान हैं| वे अनाज और सब्ज़ी उगाते हैं| एक बार 

वे अपने भाई से लमलन ेशहर गए| व ेरागधका को भी अपने सार् ले गए| वहाँ बाज़ार स े
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उन्होंने क छ कपड़ ेऔर खखलौने खरीदे| वे गचडड़याघर भी देखने गए| रागधका को क्जराफ़, 
मगरमच्छ और हार्ी देखकर बह त ख शी ह ई|  

(क) रागधका गाँव में रहती है|  
(ख)  उसके वपताजी ककसान हैं| 
(ग) वहाँ बाज़ार से उन्होंने क छ कपड़ ेऔर खखलौने खरीदे| 
(घ) रागधका को क्जराफ़, मगरमच्छ और हार्ी देखकर बह त ख शी ह ई| 
4. कोष्ठक में से उचचत सुंज्ञा शब्द च नकर िािह िग् में लििो - 

(क) भारत एक देश है| (शहर / देश) 
(ख)  ग लाब एक फूल है| (फूल / फल) 
(ग) आसमान में तारे चमक रहे हैं| (ज़मीन / आसमान) 
(घ) रमेश ने गरम रोटी खाई| (रोटी / चाय) 
(ड.) आरती प थतक पढ़ रही है| (प थतक / पेंलसल) 
5. ददए गए वाक्यों में से दो-दो सुंज्ञा शब्द छााँटकर लििो - 

(क) मेरे माता-वपता बाहर गए हैं| माता  वपता  
(ख)  रीना ने एक ग लाब खरीदा| रीना  ग लाब  
(ग) ताज महल आगरा में है| ताज महल  आगरा  
(घ) मेरी कक्षा में चार पंखे हैं| कक्षा  पंखे  
(ड.) मेज़ पर अगंूर रखे हैं| मेज़  अगंूर  
6.  रेिाुंककत शब्द क्या ै्ं – व्यजक्त, वस्त , स्र्ान या भाव? लििो - 

(क) अपने वप्रय लमत्र से लमलकर कवपल को बह त ख शी ह ई|  भाव  
(ख)  जो भी काम करो, पूरी ईमानदारी से करो| भाव  
(ग) अलमारी से प थतक तनकालो| वथत   
(घ) रीता वप्रया से लंबी है| व्यक्क्त  
(ड.) मैं कल कोलकाता जाऊँगा|  थर्ान  

 ACTIVITY – सुंज्ञा शब्दों का िेि  
  

 कक्रयात्मक कायथ 
 अपदठत गद्याुंश 
 तनम्नललखखत गदयांश को पढ़कर प्रचनों के उत्तर ललखखए -  
 श त रम गथ बह त-------------------------- दौड़नेवाला पक्षी है| (पेज न.-78, व्याकरण भारती) 

(क) श त रम गथ का वज़न ककतना होता है? 
उत्तर  श त रम गथ का वज़न 150 से 175 ककलोग्राम होता है| 
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(ख)  श त रम गथ की ऊँचाई ककतनी होती है? 
उत्तर  श त रम गथ की ऊँचाई 7 स े9 फ ट होती है|  
(ग) श त रम गथ की टाँगे कैसी होती हैं? 
उत्तर  श त रम गथ की टाँगें पतली, लंबी और मज़बूत होती हैं|  
(घ) श त रम गथ की एक ववशषेता ललखो| 
उत्तर  श त रम गथ ज़मीन पर सबसे तेज़ दौड़नेवाला पक्षी है| 
(ड.) श त रम गथ के पैरों में ककतनी उँगललयाँ होती हैं? 
उत्तर श त रम गथ के पैरों में केवल दो उँगललयाँ होती हैं| 
(छ) गदयांश में सबसे तेज़ दौड़ने वाला पक्षी ककसे बताया गया है? 
उत्तर गदयांश में सबसे तेज़ दौड़ने वाला पक्षी श त रम गथ को बताया गया है| 

  
 अन च्छेद िेिन 
 ‘मेरा वप्रय लमत्र’ ववषय पर 40-45 शब्दों का अन च्छेद लिखिए - 
 अन ज मेरा वप्रय लमत्र है| वह मेरी ही कक्षा में पढ़ता है| वह कक्षा में प्रर्म आता है| वह 

अपना सभी काम समय पर करता है| वह सभी छात्रों से मीठा बोलता है| उसका थवभाव 
दयाल  है| वह हमेशा सभी की मदद करने के ललए तैयार रहता है| वह सभी लशक्षकों का 
सम्मान करता है| वह माता-वपता की आज्ञा का पालन करता है| हम दोनों लमलकर पढ़ाई 
करते हैं| वह मेरे घर के पास रहता है| हम रोज़ शाम को खेलते हैं| हम दोनों एक-दसूरे के 
घर आते जाते हैं| वह मेरी हर बात को समझता है| जब म झे पढ़ने या समझने में परेशानी 
होती है, वह मेरी मदद करता है| मैंने उससे कई अच्छी बातें सीखी हैं|  

  
 अभ्यास हेत  – जब हम बच्चों ने सफ़ाई की (पेज न. – 70) 
CBE LINK  https://forms.gle/nTA2WR25YL6NPSxD8 


